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1. MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION AL COVID-19 PARA LA ORGANIZACION DE
ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE EN LA FASE DE REACTIVACION

El presente documento tiene como objeto el establecimiento de medidas organizativas, de prevencién y
de proteccién a adoptar para la recuperacion y puesta en marcha gradual de actividades de Ocio y Tiempo
Libre en la Region de Murcia y en especial de aquellas actividades realizadas por parte de las entidades,
asociaciones, colectivos y empresas de servicios a la juventud en las siguientes modalidades:

- Modalidad de encuentros de jovenes y adolescentes en campamentos y acampadas con o sin
pernoctaciones.

- Modalidad de encuentros de jovenes y adolescentes, foros participativos, reuniones de
asociaciones, etc.

- Modalidad de formacion en el marco de la animacién y educacion en el tiempo libre,
especialmente de las ensefianzas reguladas en el Decreto n2 36/1999, de reconocimiento de Escuelas de
Animacién y Educacion en el Tiempo Libre de la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia y de
Creacidn del Registro de Certificaciones, Titulos y Diplomas en esta materia y que se han visto afectadas
como consecuencia de la situaciéon de emergencia de salud publica ocasionada por el COVID19.

Este documento contiene sélo recomendaciones, que podrdn tenerse en cuenta en la medida en que no
contravienen las disposiciones legales vigentes.

Desde la Direccidon General de Juventud, en este documento se quiere recoger un marco estratégico que
permita la realizacién de actividades por parte de las todas las entidades escuelas de animacion,
asociaciones, colectivos juveniles, asi como de aquellas empresas prestadoras de servicios a la juventud
garantizando las condiciones para la proteccién de su salud y de la sociedad; dando una serie de
indicaciones para minimizar el riesgo de contagio.

Por ello, de cara a elaborar el presente documento, se ha realizado el pertinente proceso de consultas
con las diferentes asociaciones, escuelas, colectivos y entidades juveniles asi como de aquellas empresas
prestadoras de servicio a la juventud y a los representantes publicos de las diferentes administraciones
municipales responsables en materia de juventud. El informe resultante, con las aportaciones recabadas
de los distintos actores, ha sido sometido a consideracion de la Direccidon General de Salud Publica de la
Consejeria de Sanidad de la Region de Murcia.

2. ASPECTOS NORMATIVOS GENERALES A LOS QUE SE DEBE PRESTAR UNA ESPECIAL ATENCION
EN SU APLICACION EN LAS ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE JUVENIL.

En el desarrollo de todas las actividades de Animacidn y Educacion en el tiempo libre asi como en aquellas
de Ocio y Tiempo libre se tendrd en cuenta la normativa reguladora aprobada por el Ministerio de Sanidad
en cada momento, las recogidas en las 6rdenes y decretos emitidos por el Gobierno de la Regidn de
Murcia, asi como, la propia normativa autondmica establecida por las autoridades competentes y el
Decreto n? 80/2013, de 26 de julio, por el que se regulan las actividades juveniles de ocio y tiempo libre
en el territorio de la Regidén de Murcia.

El Gobierno de la Region de Murcia a través de la Resolucién de 19 de junio de 2020, de la Secretaria
General de la Consejeria de Presidencia y Hacienda por la que se dispone la publicacién en el Boletin
Oficial de la Region de Murcia del Acuerdo del Consejo de Gobierno, relativo a las medidas de prevencién
y contencion aplicables en la Region de Murcia para afrontar la situacion de crisis sanitaria ocasionada
por el COVID-19, tras la finalizacidn del estado de alarma y para la fase de reactivacion. En la misma, en el
articulo 20 vienen reguladas las especificaciones técnicas generales que regulan las Escuelas de verano y
campamentos infantiles y juveniles:

20.1. Las escuelas de verano y campamentos infantiles y juveniles podrdn celebrarse con un maximo de
ciento cincuenta participantes, divididos en grupos de veinte personas.

20.2 Siempre que sea posible, se procurard que las actividades se desarrollen sin contacto con los demas
grupos.
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20.3. Asimismo, los turnos para comedor, aseo y utilizacién de otros espacios comunes se organizaran de
manera que no se mezclen los miembros de los distintos grupos.
20.4. Los promotores de la actividad deberan elaborar un plan de actuacién especifico, donde se describa
la aplicacién concreta de las medidas establecidas en el presente Acuerdo, asi como en los protocolos o
guias generales que se puedan aprobar. El contenido de este protocolo se ajustara a lo dispuesto en las
instrucciones que se dicten por la autoridad competente en la materia.

En el siguiente cuadro, se recogen los aspectos normativos que tienen especial impacto en la prevencién
de la transmision del SARS-CoV2 que conviene tener en cuenta en la realizacion de estas actividades y que
seran desarrollados en apartados posteriores de este documento.

Las entidades organizadoras de actividades de Ocio y Tiempo Libre presentaran un Plan de adaptacion
de la actividad al contexto de emergencia sanitaria del COVID-19. En general, se recomienda llevar a
cabo actividades con numero restringido de participantes, al aire libre, y con comidas y pernocta en
espacios individualizados. En caso de formar subgrupos, estos serdn fijos y constantes, evitando el
movimiento de jovenes en otros grupos.

Medidas generales de proteccidén e higiene. En funcién de la normativa de aplicacién, debera ser
obligatorio, respetar las siguientes medidas higiénicas y de prevencién: los participantes llevaran a cabo
todas sus actividades en grupos fijos y constantes de manera aislada de (maximo 20 jovenes),
supervisados en todo momento por dos monitores, que también seran asignados a un Unico grupo de
manera fija y constante; en lo posible se respetard la distancia de seguridad interpersonal de 1,5
metros; el uso de mascarillas serd obligatorio de acuerdo a la orden SND422/2020, de 19 de mayo, por
la que se regulan las condiciones para el uso obligatorio de mascarilla durante la situacion de crisis
sanitaria ocasionada por el COVID-19, y el lavado de manos antes y después del desarrollo de cada
actividad.

Las instalaciones, asi como su equipamiento, deberdn respetar lo dispuesto en la normativa de
aplicacién. En especial se atenderan a las especificaciones técnicas (requisitos de gestion, servicios,
areas comunes y recreacion y limpieza y mantenimiento) recogidas en las guias para la reduccién del
contagio por el Coronavirus SARS-COV-2 en el sector turistico editadas por el ITEC.

El transporte a los centros o a los lugares donde se realicen las actividades debera hacerse de acuerdo
con lo normativa vigente, Los viajes que se efectlien, cualquiera que sea el medio de transporte,
deberdn hacerse en las condiciones de seguridad e higiene establecidas y para la realizacién de las
actividades permitidas asi como dentro de las especificaciones planteadas en este documento.

Se debe garantizar el respeto del aforo en lugares publicos establecido por la normativa que sea de
aplicacién en cada momento, en el ambito territorial en el que se desarrolle la actividad de ocio juvenil.

Se debe garantizar el respecto de las condiciones organizativas establecidas especificamente para las
actividades de ocio juvenil a través de las normas que le sea de aplicacion. Especial mencion es aquella
que indica que se deberd organizar a los participantes en grupos de hasta un maximo de veinte
personas, mas dos monitores, para el desarrollo de las actividades. Estos grupos deberan de ser

estables y fijos mientras dure la actividad.
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3.

RECOMENDACIONES DE PROMOCION DE LA SALUD, PREVENCION E HIGIENE FRENTE AL SARSE-
CoVID2.
CONSIDERACIONES GENERALES APLICABLES A LAS TRES MODALIDAD DE ACTIVIDADES EN MATERIA
DE OCIO Y TIEMPO LIBRE JUVENIL.

Recomendacidn 1 sobre requisitos generales para participar en las actividades.

- Ausencia de enfermedad y sintomatologia compatible con Covid-19 (fiebre, tos, dificultad
respiratoria, malestar, diarrea, alteracion del olfato y del gusto...) o cualquier otra enfermedad
infecciosal.

- Ausencia de contacto estrecho con persona con sintomatologia positiva o compatible
confirmada en los 14 dias anteriores.

Para incorporarse a la actividad, los jovenes deben estar asintomaticos durante 48 horas en el caso de
la sintomatologia no COVID-19 y 14 dias en aislamiento cuando se tiene confirmado caso de COVID.

- Participantes que presenten condiciones de salud que les hacen mas vulnerable paraOVD-19,
podran tomar parte en la actividad, siempre que su condicién clinica esté controlada y lo
permita, y manteniendo medidas de proteccion de forma rigurosa.

- Seindicara a las familias que no pueden acudir al centro los jévenes con sintomas compatibles
con COVID-19 o diagnosticados de COVID-19, o que se encuentren en periodo de cuarentena
domiciliaria por haber tenido contacto con alguna persona con sintomas o diagnosticado de
COVID-19. Para ello, las familias vigilaran el estado de salud y realizardn toma de temperatura
todos los dias antes de salir de casa para ir a la actividad.

Recomendacidn 2 sobre requisitos generales de prevencion en el ambito de la salud.

LAVADO SISTEMATICO DE MANOS: Un lavado de manos habitual sera necesario al principio y al final

de cada actividad. Se debe fomentar el capacitar a los jovenes en la técnica del lavado eficaz de manos
(OMS, 2020). Es necesario garantizar la existencia de un punto de lavado de manos para cada grupo
de convivencia (aunque puede serde uso compartido garantizando la distanciade seguridad), con
disponibilidad de jabdn con dispensador y toallas de un solo uso. En puntos estratégicos (comedor,
aulas de entrada, entrada interior de la casa o albergue...) Se requiere la instalacion de dispensadores
de solucion hidroalcohdlica como medida complementaria al lavado de manos. Estos geles
hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad viricida deben estar autorizados y registrados por el
Ministerio de Sanidad.

USO DE MASCARILLAS: Las mascarillas se utilizaran de acuerdo a lo dispuesto en la Orden
SND/422/2020, de 19 de mayo, por la que se regulan las condiciones para el uso obligatorio de
mascarilla durante la situacion de crisis sanitaria por COVID-19. En aquellas actividades que por
circunstancias no se pueda garantizar la distancia de 1,5 metros, se deben usar mascarillas higiénicas,
en la via publica, en espacios al aire libre y en cualquier espacio cerrado de uso publico o que se
encuentre abierto al publico.

La obligacidn contenida en el parrafo anterior no sera exigible en los siguientes supuestos:

- Joévenes o trabajadores que presenten algun tipo de dificultad respiratoria que pueda verse
agravada por el uso de mascarillas. En este caso, sera sustituido la mascarilla por una pantalla
facial.

- Personas en las que el uso de mascarilla resulte contraindicado por motivos de salud
debidamente justificados, o que por su situacion de discapacidad o dependencia presenten
alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacion.

- Desarrollo de actividades en las que, por la propia naturaleza de estas, resulte incompatible el
uso de la mascarilla.

- Causa de fuerza mayor o situacion de necesidad.

USO DE GUANTES: el uso de guantes no es recomendable de forma general, pero si en los casos de
manipulacién de alimentos y tareas de limpieza.

PROMOCION DE LA SALUD Y FORMACION: Es necesario una informacién anticipada a la realizacién de
la actividad tanto a los jovenes como a los tutores legales de éstos, sobre las medidas de prevencidn,
higiene y promocidn de la salud que fomente la concienciacion.

Es necesario una formacion y educacion en los jovenes y trabajadores de la actividad, en materia de
prevencion, higiene y promocion de la salud que fomente la concienciacidn y para la adopcion de las
medidas de prevencidn y control de la enfermedad en los participantes y en todo el personal laboral.
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DISTANCIA DE SEGURIDAD: La distancia fisica es de 1,5 metros entre todas las personas que
participan en la actividad y otros profesionales externos que necesitan acceso a las instalaciones
donde se llevan a cabo las actividades mientras hay jévenes y monitores de ocio.

En el caso de espacios de uso compartido como piscinas, pabellones deportivos, instalaciones civicas
y culturales para compartir con otros grupos de poblacion, sera necesario evaluar la posibilidad de
turnarse, sectorializacion del espacio y aplicar medidas de limpieza y desinfeccion entre turnos de uso.
En zonas comunes como aseos, duchas, comedor, cocinas... También debe garantizarse una
separacién minima de 1,5 metros.

Para garantizar este distanciamiento, no se recomienda el uso del transporte publico.
Alternativamente, se propone eluso de transporte discrecional o vehiculo privado enla medida
de lo posible, siguiendo las indicaciones establecidas por las autoridades sanitarias,
correspondientes. En estos casos, habra de procurar mantener la distancia minima dentro del
vehiculo y utilizar obligatoriamente mascarillas por parte de las personas que ocupan el vehiculo.

En caso de usar transporte colectivo especifico proporcionado por los organizadores de la actividad, se
limitara la ocupacion total de plazas de manera que los jévenes tengan un asiento vacio contiguo que
los separe de cualquier otro joven, asi como la obligatoriedad de usar mascarilla. Como Unica excepcién
a esta norma se podra ubicar en asientos contiguos a jovenes que viajen juntos y convivan en el mismo
domicilio, pudiendo resultar en este caso una ocupacion superior. En todo caso, en los autobuses se
mantendra siempre vacia la fila posterior a la butaca ocupada por el conductor. En los transportes
publicos de viajeros en vehiculos de hasta nueve plazas, incluido el conductor, podran desplazarse dos
joévenes por cada fila adicional de asientos respecto de la del conductor, debiendo garantizarse, en todo
caso, la distancia maxima posible entre sus ocupantes.

Recomendacidn 3 sobre la acogida, entrada y salido de participantes

En las horas y dias de inicio y fin de la actividad, estas acciones se realizaran de forma escalonada para
evitar aglomeraciones y siempre manteniendo la distancia de seguridad y aprovechando los posibles
diferentes accesos a la instalacidn. Las personas que recogen a los jovenes también deben mantener
las distancias fuera de las instalaciones.

Con el fin de evitar aglomeraciones en estas horas pico, también es aconsejable disponer de espacios
alternativos cerca del lugar donde se desarrolla la actividad para gestionar los accesos.

Recomendacion 4 sobre la organizacion y desarrollo de las actividades

Se recomienda priorizar la realizacion de actividades al aire libre.

Se debe respetar al maximo las capacidades previstas de comedor y de las habitaciones, respetando la
distancia interpersonal de, al menos, 1,5 metros; teniendo en cuenta la reduccién de aforo, aplicable a
espacios cerrados, y atendiendo a las especificaciones de la normativa en cada una de las fases.

Se recomienda la realizacién de actividades preferentemente en grupos pequefios fijos y constantes y
que, en lo posible, mantengan su autonomia e independencia del resto mientras dure la actividad. La
ratio de estos grupos viene determinadas en las diferentes especificaciones de la normativa.

Se recomienda la realizacién de turnos, de sectorizacion de las actividades cuando no se pueda
garantizar el cumplimiento de las medidas de prevencién y distancia fisica interpersonal.

En caso de compartir objetos durante las actividades, se recomienda extremar las medidas de
prevencidén e higiene individuales y en la limpieza de los objetos antes y después de su uso.

Se reforzaran los mensajes y carteleria recordando los comportamientos y distancia de seguridad,
medidas de higiene, etc.

Recomendacion 5 sobre la necesidad de disponer de un procedimiento de vigilancia, identificacion y
manejo de casos.

Todas las entidades organizadoras deben garantizar desde el inicio un Plan de contingencia que incluya:
Plan de adecuacion de la actividad al COVID-19

Protocolo de prevencion y actuacion en caso de riesgo de contagio o de contagio positivo.
Documento de aceptacién de condiciones de participacidn, obligacion de informacion vy
consentimiento informado.

Documento de medidas personales de higiene y prevencion obligatorias.

Documento de adecuacién de los equipamientos y medidas de higiene y prevencidn obligatorias para
instalaciones de ocio juvenil. Contendra requisitos generales para las instalaciones.

Documento de recomendaciones informativas y actividades de educacion no formal sobre COVID-19.

Los organizadores deben garantizar la difusidn y acceso a este Plan de contingencia.




1y

)

Region de Murcia

b}

Consejeria de

Dey

General ge

Juventud

Recomendacidn 6 sobre el manejo de casos y la colaboracion con las Autoridades Sanitarias.

Desde el inicio de la actividad, se debe disponer de un procedimiento de manejo de casos y contactos,
gue debe ser coherente con los recursos e indicaciones que estén establecidas en el ambito territorial
concreto en el que se desarrolle esa actividad de ocio infantojuvenil. El procedimiento debe incluir
tanto a participantes como de trabajadores/monitores.

Actuacién en el caso de que algun participante presente sintomas de caso sospechoso de COVID-19.
Debe ser el equipo de Atencion Primaria de referencia quien realice la valoracion clinica y la solicitud
de pruebas diagndsticas para confirmarlo, notificarlo, hacer el seguimiento clinico del caso. La
identificacion se producira mediante observacidn o notificaciones por parte de los participantes. Si un
participante presenta sintomas compatibles con COVID-19, se informard a su familia o tutores, se le
llevard a un espacio separado y se le colocard una mascarilla quirdrgica a espera de comunicar con la
autoridad sanitaria competente a través del dispositivo sanitario y/o de Salud publica establecido en
el dmbito territorial en el que se desarrolle la actividad de ocio; que debe estar claramente establecido
en el procedimiento (centro de salud y el teléfono de referencia de la comunidad auténoma), para que
se evalle su caso... En el caso de persona trabajadora y se contactara con su equipo de Atencion
Primaria de referencia, con el teléfono de referencia de su comunidad auténoma y/o su Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales y se seguiran sus instrucciones. El trabajador se colocard una
mascarilla, debiendo abandonar, en todo caso, su puesto de trabajo hasta que su situacién médica sea
valorada por un profesional sanitario.

Corresponde a Salud Publica, en coordinacion con Atencion Primaria y los Servicios de Prevencién de
Riesgos Laborales cuando sean trabajadores/as, organizar el estudio de contactos de los casos positivos
identificados en las actividades.

Todos los dias es necesario comprobar el estado de salud de los jovenes y monitores para garantizar
gue puedan participar en actividades de ocio para si mismos y para otras personas en su entorno. En
el caso de las actividades sin noche, este cheque sera realizado por los tutores legales de los jovenes,
y, en el caso de las actividades con pernoctacion, las personas profesionales que son responsables de
los jovenes.

Se proporcionara una lista de verificacion para la identificacién rapida de los sintomas jovenes,
sus familias o tanto las personas y monitores. Es recomendable que, a la llegada de los jévenes, en
todo tipo de actividad, se compruebe la temperatura (termdémetro frontal). También recomendamos
el control diario de los sintomas en los monitores. Para ello, la monitorizacidon puede hacer uso de
la aplicacion moévil STOP COVID 19 CAT.

El resultado de las medidas de temperatura corporal de los joévenes y monitores debe estar
debidamente registrado o documentado y estar a disposicidn de las autoridades competentes para su
control.

Recomendacidn 7 sobre requisitos generales de limpieza y desinfeccion de instalaciones y materiales

Es necesario ventilar las instalaciones interiores 3 veces al dia al menos 10 minutos para la
ventilacion. Estos respiraderos deben llevarse a cabo evitando la presencia de separaciones u
obstaculos que obstaculicen o impidan.

La limpieza y posterior desinfeccion de los espacios se llevara a cabo todos los dias. Es necesario
garantizar la desinfeccion de aquellas superficies de uso mas comin como pomos de las puertas,
barandillas de escaleras, bandejas de alimentos, fuentes de agua, etc. Las mesas de las aulas y el
comedor se limpiaran y desinfectaran después de las actividades y comidas, respectivamente.

El material empleado en las diferentes actividades no podra ser compartido entre los diferentes
jovenes participantes de distintos grupos sin antes haberse realizado una desinfeccion después del
uso de cada grupo.

Las toallas de bafio y de ducha o piscina deben, en la medida de lo posible, siempre que sea de
actividad sin pernoctacién, tomarse de casa e indicar que se han lavado previamente a alta
temperatura. Se deben tomar medidas para que no haya contacto entre las toallas mientras las usan.
Las instalaciones, ademads, deben hacer una prevision de mayor disponibilidad de toallas de bafio y
ducha para ser utilizado en caso de que sea necesario para garantizar la seguridad.
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4. RECOMENDACIONES DE PROMOCION DE LA SALUD, PREVENCION E HIGIENE FRENTE AL SARS-
CoV-2.
CONSIDERACIONES ESPECI'FICAS, SEGUN MODALIDADES DE ACTIVIDADES EN MATERIA DE OCIO Y
TIEMPO LIBRE JUVENIL.

4.1.- ACTIVIDADES SIN PERNOCTACION, TALLERES, MARCHAS, CAMPAMENTOS URBANOS,
PROGRAMAS DE CONCILIACION SIN PERNOCTACION Y SIN MANUTENCION.

N2 DE PARTICIPANTES:

Si la actividad es al aire libre: Maximo 150 participantes.

Si la actividad es en espacio cerrado pero amplio y con ventilacidon constante: El n2 de personas nunca
superara el 75% del aforo del local, garantizando siempre la distancia de seguridad de 1,5 metros entre
personas.

Recomendacion 1 sobre espacios de uso compartido

Los porcentajes maximos de ocupacién de espacios comunesy zonas donde se realicen las actividades,
no superaran nunca el 75% de su aforo real, garantizando en todo momento la distancia interpersonal de
1,5 metros. La disposicion de las mesas, sillas y mobiliario debera posibilitar el cumplimiento de la
distancia de seguridad.

. Ampliacion de espacios y limitacion de superficies susceptibles de contagio, mediante
la eliminacion de todos los muebles y decoraciones no imprescindibles.
. En caso consumir comida traida de casa, se llevara a cabo preferentemente al aire libre, y en

caso de realizarlo en el comedor de la instalacién o en espacio habilitado para dicho fin, se tendra en
cuenta las mismas normas aplicadas en las actividades con manutencion y utilizacion de comedores.

o Actividades de grupo y talleres. Se llevaran a cabo en subgrupos de un maximo de 20
participantes con dos monitores, en espacios netamente diferenciados, se formaran subgrupos fijos
y constantes de participantes y monitores, evitando que cambien entre actividades, con el objeto de
tener control de los grupos formados durante el transcurso de la actividad.

. Los equipos de trabajo e instalaciones de uso comun pueden contribuir a aumentar el riesgo
de exposicién o transmision, por lo que se procurarad disefiar actividades que comporten no
compartir materiales ni equipamientos.

Recomendacidn 2 sobre delimitacion de espacios.

Las dreas de la actividad deben estar claramente definidas y sefializadas: espacio para cada grupo
de convivencia, espacio de actividades, espacios comunes, espacios de entrada y salida. Los espacios
se pueden utilizar en forma compartida, siempre y cuando se utilicen en grupos pequefios y que
garanticen la distancia de seguridad.

En general las caracteristicas técnicas de las instalaciones e infraestructuras para este tipo de
actividades seguiran lo contemplado en las medidas publicadas por el Instituto para la Calidad Turistica
espafiola (ICTE) del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo, prevaleciendo, si existe alglin
desacuerdo, las presentes medidas regionales.

recomendacion 3 sobre condiciones organizativas

Priorizacion de actividades al aire libre, y sies en espacios cerrados, estos deberan ser amplios y
con ventilacién constante.

Limitacion de participantes: Un mdaximo de 150 participantes en espacios abiertos, o 75% del aforo
habitual en los espacios cerrados. Si el nimero de participantes impide respetar las medidas
personales de higiene y prevencidon obligatorias se estableceran turnos para hacer uso de los
espacios. Los subgrupos deberan ser de un maximo de 20 participantes y dos monitores, con caracter
fijo y estable mientras dure la actividad. Actividad maximo 8 horas de duracién. En funcién de las
instalaciones o espacio disponible se podra solicitar desarrollar mas de un programa
justificadamente. Sin cena ni pernocta, los participantes pueden traer merienda y comida. En caso
de servicio de alimentacidn se proporcionara comida para llevar en raciones individuales. Podran




fgdb))

—
Region de Murcia
Consejeria de Tu O,
Juventud y Deportes

direccion General de Juventud

usarse las zonas de uso comun (aseos) extremando las medidas personales de higiene y
prevencion obligatorias para un uso individual.

Recomendacidn 4 sobre la organizacion de la actividad al aire libre

La actividad se organizara y desarrollard en espacios netamente separados, por subgrupos de maximo
20 jovenes atendidos por 2 monitor responsable del cumplimiento de las medidas personales de
higiene y prevencién obligatorias, estando sus relaciones sociales restringidas a este equipo,
siendo el equipo de caracter fijo y estable durante toda la actividad. Las reuniones generales al aire
libre seran de un maximo de 150 participantes.

4.2.- ACTIVIDADES CON MANUTENCION Y PERNOCTACION, CAMPAMENTOS CAMPOS DE
VOLUNTARIADO, ACAMPADAS, EN ALBERGUES JUVENILES

N2 DE PARTICIPANTES:

Campamentos, acampadas y similares en espacios amplios con ventilacidn constante, de hasta 150
participantes.

Prioridad a jovenes con necesidades especiales, diversidad funcional o situacién social desfavorecida.
Excluidos grupos de riesgo.

Recomendacién 1 sobre condiciones organizativas

Condiciones organizativas: Posibilidad de actividades al aire libre y en espacios cerrados amplios
con ventilacidn constante. En todos los casos: Se priorizard toda actividad al aire libre. La
actividad se organizara en espacios netamente separados, por subgrupos de maximo 20 jovenes
atendidos por 2 monitor responsable del cumplimiento de las medidas personales de higiene y
prevencién obligatorias, estando sus relaciones sociales restringidas a este equipo. Distancia minima
de 1.5 metros por participante durante las actividades en lo posible.

Limitacion de participantes: Maximo de 150 participantes. Las reuniones generales se realizaran al aire
libre o en espacios cerrados muy amplios y ventilados donde se pueda garantizar la distancia minima de
1,50 metros y siempre utilizando mascarilla.

Limitacién de participantes: 75% del aforo, maximo de 150 participantes. Podran establecerse turnos,
con limpieza entre ellos. Areas comunes: aforo del 75%. Las actividades deportivas o artisticas, sin
contacto y sin publico.

Recomendacion 2 sobre delimitacion de espacios.

Las areas de la actividad deben estar claramente definidas y sefializadas: espacio para cada grupo
de convivencia, espacio de actividades, espacios comunes, espacios de entrada y salida. Los espacios
se pueden utilizar en forma compartida, siempre y cuando se utilicen en grupos pequefios y que
garanticen la distancia de seguridad.

En las zonas de acampada debe definir la zona de suefio, comedor, cocina y actividades. En
instalaciones compartidas con otros usuarios que no son de actividades de verano (como campings)
sélo se pueden utilizar si se han marcado algunos horarios de uso exclusivo.

En general las caracteristicas técnicas de las instalaciones e infraestructuras para este tipo de
actividades seguiran lo contemplado en las medidas publicadas por el Instituto para la Calidad Turistica
espafiola (ICTE) del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo, prevaleciendo, si existe alguin
desacuerdo, las presentes medidas regionales.

Recomendacion 3 sobre comedores

Zonas de comedor o similares no se superard el 75% de su aforo real, garantizando en todo momento
la distancia de 1,5 metros entre comensales. Se establecerdan turnos con limpieza entre ellos o
instalacion de mamparas. Debe ponerse a disposicidn de los participantes solucion hidroalcohdlica para
que se desinfecten las manos al entrar y salir. Debe retirarse de las mesas cualquier elemento decorativo
y productos de autoservicio (servilleteros, palilleros, vinagreras, aceiteras, etc.) priorizando las
monodosis desechables o su servicio en otros formatos bajo peticidn del cliente. Se debe prestar mucha
atencion en disponer el menaje y manteleria perfectamente limpia y desinfectada. Debe evitarse el
sistema buffet, o arbitrar un sistema de acceso que evite aglomeraciones, garantice la distancia de
seguridad y evite manipular de enseres de uso comun.
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Comedores abiertos (carpas, lonas, construcciones en madera): se establecera igualmente la distancia
de 1,5 metros entre personas y cada persona comera de su plato, que no podra compartir.

Los subgrupos de participantes del grupo general nunca podran compartir espacios comunes con otros
subgrupos.

Recomendacidn 4 sobre pernoctaciones

Las habitaciones compartidas se ocupardn al 75% del aforo, en su caso con una sola persona por litera,
por los jévenes que constituyan el subgrupo de desarrollo de actividad (maximo 20 jévenes)
supervisados por dos monitor o responsable adulto alternativo perteneciente a la organizacion. Se
respetara una distancia de seguridad minima de 1,5 metros entre camas ocupadas o se instalaran
medidas de barrera.

Las medidas de autoproteccion también se pueden aceptar como pantallas laterales

En el caso de tiendas de campafa, podra dormir una persona por tienda. En el caso de que los
participantes sean convivientes, pueden ocupar la misma tienda. Si la tienda dispone de varias
habitaciones fisicamente aisladas, podran ocuparse las distintas habitaciones. Serdn recogidas,
limpiadas y aireadas cada dia.

El camping priorizara el uso de grandes tiendas de campafia, u otras instalaciones de acampada,
permitiendo una facil ventilacidn y garantizando siempre la distancia minima de separacion fisica.

Se permite la pernocta en vivac manteniendo la distancia de seguridad e higiene de sacos.

La distancia minima entre las cabezas de las personas durante la noche es de 1,5 metros.

En los campamentos de vacaciones y albergues priorizard el uso de habitaciones con baja ocupacion.

4.3.- ACTIVIDADES EN LA MODALIDAD DE ENCUENTROS DE JOVENES Y ADOLESCENTES, FOROS
PARTICIPATIVOS, REUNIONES DE ASOCIACIONES, ENCUENTROS, CONGRESOS, ASAMBLEAS, ETC.

N2 DE PARTICIPANTES:

Si la actividad es al aire libre: 150 participantes.

Si la actividad es en espacio cerrado el limite maximo permitido sera hastallegaral75% del aforo total del
espacio.

Recomendacion 2 sobre la nueva normalidad
Realizar las actividades preferentemente on line.
o Adecuar las actividades al COVID-19 (Plan, condiciones participacién, medidas de
seguridad, desinfeccion e higiene).
o Preparary contar con un protocolo de actuacidn en casos de emergencia o riesgo de contagio.
. Pedir a los responsables de los centros en los que se desarrollen las actividades, la garantia
de que el centro cumple todas las normativas necesarias para realizar un correcto desarrollo de la
actividad.
e En aquellas actividades que se desarrollen con los participantes sentados, esta distancia de
1,5 metros deberda mantenerse entre butacas o entre mesas y agrupaciones de mesas. Cuando
no sea posible mantener dicha distancia de seguridad, se observaran las medidas de higiene
adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.
e En actividades con participacion superior a 100 personas, se recomienda a los organizadores el
control de la identificacidn de los asistentes.
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4.4. MODALIDAD DE ACTIVIDADES FORMATIVAS EN MATERIA DE ANIMACION Y EDUCACION EN EL
TIEMPO LIBRE.

N2 DE PARTICIPANTES:

Si la actividad es al aire libre: 150 participantes.
Si la actividad es en espacio cerrado o en el interior de un local, no se podra superar el 75% del aforo
habitual de éstos.

Recomendacion 1 sobre medidas para la adecuacion de los espacios y materiales de formacion.

Los espacios o aulas de formacion deberan organizarse de tal forma que aseguren el correcto
cumplimiento de las medidas de distanciamiento social que permitan mantener la distancia de
seguridad interpersonal de 1,5 metros, adaptando la disposicion del mobiliario a tal fin.

Se priorizaran las actividades grupales realizadas en aulas o espacios formativos al aire libre, siempre
gue sea posible, adecuando la programacién de estas a las condiciones climatoldgicas que permitan
el desarrollo adecuado de la actividad.

Las aulas o espacios cerrados de formacion deberan ser amplios y deben permitir su ventilacidn varias
veces al dia, y en todo caso, con anterioridad y tras la finalizacion de las actividades programadas,
durante el tiempo necesario para permitir la renovacion del aire.

Se debe asegurar una correcta limpieza y desinfecciéon de las aulas o espacios tras su utilizacion.
(mesas, sillas, ordenadores, proyector...)

Se debe evitar el intercambio de material, equipos de trabajo o dispositivos por parte de los
docentes y entre los participantes debiendo realizar la desinfeccion de dichos materiales u objetos
tras su uso.

Se evitard la concurrencia masiva de personas en los accesos y en las zonas comunes,
especialmente en los momentos de entrada y salida de la actividad.

El material didactico o documentacion se debera entregar a los participantes en formato digital.

Se recomienda fijar sefializacion en los asientos ocupables.

Cuando para la realizacién de la actividad formativa se prevea la pernoctacién o servicio de
manutencion se tendra en cuenta lo establecido en la normativa estatal y autonémica que regula el
funcionamiento y condiciones de dichos servicios, en funcién del tipo de instalacion o
establecimiento.

Recomendacién 2 sobre medidas para la comunicacién e informacién

Las entidades de formacion deben establecer los mecanismos de comunicacién y de informacién
necesarios para dar a conocer las medidas establecidas en el desarrollo de las actividades
programadas tanto a los participantes, coordinadores como al equipo docente encargado de su
imparticion.

Previamente al inicio de la actividad formativa la entidad de formacidn debe informar por escrito a los
participantes y docentes del conjunto de medidas especificas establecidas para el desarrollo de la
actividad.

Las reuniones de coordinacion previas a la actividad con el equipo docente se realizaran
preferentemente por medios virtuales.

Se establecerdn canales de comunicacion adecuados para garantizar la atencidn y tutorizacidn de los
participantes.

En lo espacios o aulas de formacidn se reforzard la trasmision de informacidn sobre medidas de higiene
y prevencion a través de mensajes y carteleria ubicada en zonas visibles.

Se recomienda realizar una charlainformativa durante la primera sesion de la actividad formativa para
informar sobre las medidas y protocolos de actuacidon establecidos.

Las inscripciones a las actividades formativas se realizaran de manera online, asi como, la
recogida de documentacion que acredite el cumplimiento de requisitos de acceso a las
actividades de formacién, en su caso.

Recomendacidn 3 sobre medidas para la adaptacién metodoldgica de la formacion

Las actividades formativas se podrdn desarrollar en modalidad presencial u online, pudiendo
combinarse dichas modalidades.
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Cuando las actividades formativas se desarrollen en modalidad online, parcialmente o en su
totalidad, las entidades de formacion deberan de disponer de herramientas suficientes para
garantizar que el proceso formativo se lleve a cabo con suficiente calidad y que la totalidad de los
participantes inscritos puedan continuar o iniciar la formacién programada en un entorno virtual de
aprendizaje adecuado

La programacion de las actividades de formacion debera ser flexible y reflejara las adaptaciones
necesarias a nivel metodoldgico, asi como la concrecion de las actividades de aprendizaje y de
evaluacion.

En el caso de realizar la actividad en modalidad presencial se hara uso de metodologias que
promuevan la participacion e interaccion individual y grupal, garantizando la distancia minima
interpersonal de 1,5 metros y evitando el contacto fisico entre los participantes.

Se podran realizar actividades de aprendizaje en pequefio grupo, con las medidas de distanciamiento
establecidas. Los grupos deberan de ser fijos y estables.

Cuando en la actividad formativa esté prevista la realizacién de mddulos de practicas formativas que
supongan la realizacion de actividades de tiempo libre dirigidas a la poblacion infantil y juvenil
como campamentos, campos de trabajo, escuelas de verano etc. se debera tener en cuenta lo
establecido para su realizacion en condiciones de seguridad en la normativa y protocolos
especificos elaborados por las autoridades competentes.

La entidad de formacion incluira en el acuerdo de practicas las condiciones de incorporacion de los
participantes a dichas actividades con las entidades que las lleven a cabo.

Se impulsardn las acciones formativas en prevencion y protecciéon ante el COVID19, prevencion de
riesgos laborales, adquisicion de habilidades sociales y gestion emocional y educacién
medioambiental, entre otras.
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