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Jueves 1 de marzo

Manana

09.00 h. Acreditaciones y entrega de material

09.30 h. Inauguracion

10.00 h. Conferencia-coloquio: Alcohol y jovenes
Juan Jiménez Roset
Psiquiatra, Coordinador Regional de Drogodependencias, Direccion General
de Atencion al Ciudadano y Drogodependencias, Consejeria de Sanidad y
Politica Social.

11.00 h. Pausa

11.30 h. Conferencia-coloquio: Cerebro, drogas y conductas
Julidn Ofate Gomez
Psiquiatra, Jefe de Servicio de Drogodependencias, Subdireccion de Salud
Mental y Asistencia Psiquiatrica, Servicio Murciano de Salud.

12.30 h. Conferencia-coloquio: El papel de los mediadores en la prevencion
del consumo de alcohol en los jovenes
Maria Antonia Soto Bafio
Psicéloga. Especialista en Psicologia Clinica, Directora de la Empresa Arkhé
Psicologia Integral S.L., Psicdloga de la Direccion General de Emergencias de
la C. A. de la Region de Murcia.

Tarde

16.30 a 20.00 h. Talleres simultaneos: Entrenamiento en dinamicas grupales
para la prevenciéon de drogodependencias con jovenes

El taller se lleva a cabo en espacios simultdneos al objeto de que los
asistentes puedan realizarlo en grupos reducidos.

Se pretende ofrecer a los participantes la oportunidad de aplicar la formacién
basica en materia de prevencién del consumo de alcohol en menores,
mediante la practica en el empleo de técnicas y metodologias propias de la
animacion sociocultural. En el ultimo tramo del mismo se trabajara un
borrador de manifiesto sobre alcohol y menores recogiéndose las firmas de
los asistentes a cada grupo que lo deseen.

20.00 a 20.30 h. Elaboracion manifiesto

Elaboracién por los monitores de los talleres de un manifiesto conjunto para
la prevencion del consumo de alcohol en menores de edad con el
compromiso y apoyo de los asistentes. Exposicidon en panel de firmas y del
manifiesto consensuado.
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Viernes 2 de marzo

Mainana

09.00 h. Conferencia-coloquio: Alcohol y jovenes: Realidad femenina

Juan Antonio Ortega Garcia
Pediatra, Responsable de la Unidad de Salud Medioambiental Pediatrica,
Hospital Virgen de la Arrixaca, Servicio Murciano de Salud.

10.00 h. Mesa de expereincias: Las TIC en la prevencion de Ilas
drogodependencias en la Region de Murcia

Experiencia 1: Actuaciones TICs Innovadoras en el marco del Programa

UNIVERSAN@S de Ia Universidad de Murcia.

Antonio Pérez Manzano.
Psicdlogo. Servicio de Asesoramiento y Orientacion Personal -SAOP- del
Vicerrectorado de Estudiantes y Empleo de la Universidad de Murcia.

Experiencia 2: Las nuevas tecnologias aplicadas a la prevencion desde el
Plan Regional sobre Drogas: Portal e-drogas, Proyecto IDEA.

Angel Esteban Gil

Ingeniero en Informatica. Jefe del Departamento de Informatica y Sistemas de
la Fundacion para la Formacion e Investigacion Sanitaria de la Regién de
Murcia.

Experiencia 3: Nuevas formas de hacer prevencion: El uso de las nuevas
tecnologias.

Juan del Pozo Irribarria

Psicdlogo. Direccion General de Salud Publica y Consumo.

Servicio de Drogodependencias. La Rioja

11.00 h. Pausa

11.30 h. Comunicaciones libres: Experiencias de mediaciéon en prevencion de
drogodependencia.

Comunicaciones orales que los asistentes han presentado, seleccionadas por
su calidad en el programa, interés en los contenidos o innovacion en su
metodologia de implementacion.

Comunicacién 1.- Empoderamiento ante las drogas por medio del ocio y el

tiempo libre.
Ma de las Mercedes Botija Yagle

Licenciada en Humanidades. Graduada en Trabajo Social. Doctorando en
Criminologia y Delincuencia Juvenil. Técnico de Medidas Judiciales con
adolescentes en conflicto con la Ley.
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Comunicacién 2.- Prevencion del consumo de drogas y educaciéon para la
salud con poblacion juvenil.

Autora: Elisa Alcaraz Iniesta

Psicéloga. Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias del Ayuntamiento
de Fuente Alamo.
Comunicaciéon 3.- Campana “ibudrlalas!, drogas no”, promocion de estilos
de vida saludables mediante el ocio, la cultura y la salud.

Inge Deininger Gonzalez

Responsable de comunicacion de la campafia desarrollada por el Plan Regional
sobre Drogas de la C. A. de la Regidn de Murcia.

Comunicacion 4.- Jévenes, drogas y enfermedad mental.

Lucia Gallego Noguera

Psicéloga. Plan Municipal de Prevencidon de Drogodependencias del Ayuntamiento
de Totana.

Comunicacién 5.- Estramonio, ila droga de las brujas!.

José A. Subiela Lidon (1), Manuel F. Mota Cadenas (2).

(1)Diplomado en Podologia. Master Prevencion Drogodependencias. (2)Formador
de formadores. Miembro Fuerzas y Cuerpos Seguridad Estado.

Comunicacién 6.- Programa FARO: prevencion indicada para
adolescentes/jovenes y familias.

N. Condés, B. Soler, A. Sanchez, V. Garbarino.

Proyecto Hombre Alicante.

Comunicacién 7.- Taller de ocio saludable.

Maria Fuster Martinez

Psicéloga Clinica. Responsable Técnico de la Coordinacion y Planificacién del Plan
Municipal de Prevencion de Drogodependencias del Excmo. Ayuntamiento de
Lorqui 2009-2012.

Comunicacién 8.- Escopolamina, la droga del delincuente.

Manuel F. Mota Cadenas (1), José A. Subiela Lidon (2).

(1)Formador de formadores. Miembro Fuerzas y Cuerpos Seguridad Estado.
(2)Diplomado en Podologia. Master Prevencion Drogodependencias.

Comunicacién 9.- La participaciéon de la comunidad universitaria en la
prevencion de adicciones en la universidad de Murcia.

Javier Zamora Arenas, Ana Millan Jiménez y Antonio Pérez Manzano.

SAOP, Universidad de Murcia.

Comunicacién 10.- Relacion entre el Trastorno por Déficit de Atencion con
Hiperactividad (TDAH) y el desarrollo de conductas adictivas en jovenes
y adultos.

Alejandro Ramirez Feffay, Eva Herrera Gutiérrez y Francisca Gonzalez Javier.
Facultad de Psicologia, Universidad de Murcia.
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Comunicacién 11.- Edad de inicio en el consumo de sustancias y TDAH.
Ester Martinez Sanchez y Eva Herrera Gutiérrez
Facultad de Psicologia, Universidad de Murcia.

Comunicaciéon 12.- Conocimiento de las costumbres y creencias culturales
para la mediacion en prevencion de drogodependencias en poblacion
inmigrante.

José Miguel Rodriguez Dorantes y Eva Herrera Gutiérrez

Grupo de Investigaciéon EVASALUD (Educacion, Valores, Adicciones y Salud).
Universidad de Murcia.

13.30 h. Lectura del Manifiesto y Clausura de las Jornadas. Entrega de
diplomas.



